Найважливіші дати та факти, стосовно свята 8 Березня.
травень 1910 – під час чергового Конгресу Соціалістичної партії США, Національний Комітет Жінок запропонував оголосити останню неділю лютого (за старим стилем) Днем активних дій за права жінок.

березень 1911 – понад 1 мільйон жінок у Німеччині, Австрії, Швейцарії, Данії вийшли на мітинги та демонстрації, протестуючи проти дискримінації та вимагаючи рівних із чоловіками прав на працю, на участь у виборах, на освіту і здобуття фаху. У 1912-1915 роках до них приєднались також жінки Нідерландів, Франції, Швеції та Росії; серед вимог з’явились гасла про припинення війни.

8 березня 1917 (23 лютого – за старим стилем) – російські жінки вийшли на вулиці Санкт-Петербурга, щоб заявити свій протест проти нестерпних умов життя, війни та голоду. Цей масовий жіночий страйк вважається вирішальною подією Лютневої революції в Росії, наслідком якої була зміна державного устрою – від монархії до республіки. Саме тому дата 8 березня згодом була закріплена для відзначення Міжнародного Жіночого Дня. Він набув статусу державного свята в СРСР (з 1965 – вихідний день) та інших соціалістичних країнах.

1975 – Генеральна Асамблея ООН проголосила 1975 рік - Роком Жінок, привертаючи в такий спосіб увагу урядів до питання дискримінації жіночих прав у багатьох країнах світу.

1977 – Генеральна Асамблея ООН схвалила резолюцію № 32/142, згідно якої кожній з країн-учасниць пропонувалось відзначати Міжнародний День Прав Жінок.

1980 – Україною ратифіковано Конвенцію Генеральної Асамблеї ООН про ліквідацію всіх форм дискримінації щодо жінок (1979 р.).

Попри те, що в останні десятиліття людство досягло значного поступу у боротьбі із сексизмом та зробило вагомі кроки на шляху до досягнення рівних прав і можливостей чоловіків та жінок, масштаби ґендерної нерівності у світі вражають:

Жінки становлять абсолютну більшість з 1,3 мільярда найбідніших людей світу 

Жінки становлять 75% з 960 мільйонів неписьменних людей у світі 

Жінки в середньому отримують на 30-40% нижчу платню, аніж чоловіки

Жінки становлять абсолютну більшість жертв домашнього насильства

Жінки виконують 2/3 роботи в світі і отримують за це лише 5% світових прибутків

Жінки володіють лише 1% власності у світі

Серед найбільш очевидних форм дискримінації жінок ООН називає такі факти:

щогодини у Росії одна жінка гине внаслідок сімейного насильства

щороку в Індії спалюють близько 25 тис. наречених через їх недостатній посаг; родичі молодого роблять це під виглядом самогубства чи нещасного випадку, щоб дати чоловікові змогу одружитись вдруге

у деяких арабських країнах (як от: Йордан, Пакистан, Ліван, Сирія та Ірак) існує практика вбивства родичами зґвалтованої жінки та навіть дівчинки задля «збереження честі родини»

зґвалтування досі залишається однією з форм ведення війни і використовувалось під час військових сутичок у Мексиці, Руанді, Кувейті, Гаїті, Колумбії, Югославії та інших місцях

масова практика переривання вагітності при встановленні жіночої статі зародка на противагу до збереження життя плоду чоловічої статі, що існує у країнах Азії, насамперед, у Китаї.
